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Iniciativa: O USO DO LÚDICO NA PRÁTICA DA FISIOTERAPIA COM IDOSOS.
Instituição: Diretoria de Saúde da Polícia Militar do Espírito Santo

Avaliador 2: Parabéns pela busca de soluções inovadoras e que possam transformar e facilitar de alguma forma a vida da 
população. Projeto bastante interessante que poderia ser estendido a outras faixas etárias, não somente aos maiores de 60 anos. 
Embora tenha sido feita uma avaliação qualitativa, não ficou claro se esta foi uma avaliação sistematizada ou de livre demanda de 
alguns usuários. Seria interessante ter um modelo para avaliação, mesmo que somente qualitativa, mais sistematizada, para dar a 
percepção sobre o processo de trabalho adotado, de todo o grupo de idosos participantes. Estabelecimento de parcerias com outros 
setores que atendam esses usuários também pode ser de grande valia para a avaliação dos resultados do projeto.

Avaliador 1: Excelente inciativa. Digna de ser replicada não só em orgãos públicos , mas em todos os lugares que cuidam da 
classe mais sábia deste País, in casu, os idosos. Como sugestão recomendo rever o entendimento sobre os custos do projeto, tendo 
em vista que sempre há custos, mesmo que indiretos.  Também,  entendo que em razão da relevância do projeto excelentes parcerias 
poderão ser firmadas. É o que sugiro.

Avaliador 3: Iniciativa primorosa, com impacto direto na sociedade.

Avaliador 4: Belíssima iniciativa. Os benefícios são inquiestionáveis tanto para os aponsentados quanto para suas famílias - 
ainda ativos e produzindo de modo mais tranquilo ao verem seus familiares bem. Parabéns!

Avaliador 5: A iniciativa me pareceu muito interessante, porém alguns aspectos importantes não ficaram claros. Em primeiro 
lugar acho que deveria haver um destaque maior para o diferencial do atendimento proposto na fisioterapia, objetivamente, com 
relação ao método tradicional. Foi falado em aumento de auto-estima, independência nos movimentos, melhoria da comunicação, 
entre outros. Mas não ficou claro como isso é ou será alcançado. Com relação a resultados, é muito complicado dar alta pontuação 
para iniciativa que apresenta resultados apenas qualitativos. Como sugestão apresento alguns resultados que poderiam ser medidos, 
a partir dos Objetivos Específicos propostos: Objetivo: Reduzir a fila de espera... Resultado: fila de espera antes - fila de espera depois 
(redução percentual) Objetivo: melhorar a capacidade funcional dos idosos. Resultado: criar métrica para medição (algo ligado às 
capacidades de mobilidade ou de realizar tarefas do dia a dia). Objetivo: desenvolver novas atividades. Resultado: quantas e quais 
atividades foram criadas. OBS: para o relato contendo a opinião dos usuários sobre as melhorias, sugiro realizar uma tabulação 
percentual dos avanços identificados pelos idosos, facilitaria a identificação de bons resultados.

As considerações  aqui presentes não passaram por nenhuma revisão ou correção. 
Elas não representam necessariamente as percepções que a equipe do Prêmio Inoves possui sobre a iniciativa. 


